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Scheda delle competenze n. 5 - Gestione dei conflitti

Nome: __________________________ Cognome:  __________________________________
Classe: ___________________________ 
Autovalutazione: seleziona la casella che corrisponde maggiormente al tuo comportamento in una situazione di conflitto.
A= Sempre; F = Frequentemente; R = Raramente; M = Mai

	
	A
	F
	R
	M

	Prendo in considerazione i suggerimenti dei/lle compagni/e, anche se non li condivido.
	
	
	
	

	In casi di disaccordo, cerco di trovare le migliori soluzioni possibili per le diverse parti, condividendo le informazioni, evitando di mettere a repentaglio le buone relazioni.
	
	
	
	

	Trovo i conflitti esaltanti; mi piace la battaglia di ingegni che di solito segue.
	
	
	
	

	Indago sui conflitti con i/le coetanei/e in modo che possiamo scoprire soluzioni a vantaggio di tutte le parti coinvolte.
	
	
	
	

	Evito divergenze di opinioni dove non sono necessarie.
	
	
	
	

	Essere in disaccordo con altre persone mi fa sentire a disagio e ansioso/a.
	
	
	
	

	Cerco sempre di imporre le mie idee e preferenze.
	
	
	
	

	...............
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